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Ctyaunjcku nporpam/crtyamjckm nporpamm: CneuumjanHa epykauuja u pexabunutaumja (mogynu: Jloronegmja, BuwecTpyka
oMeTeHoCT, MHKNY3nBHO 06pa3oBatbe)

HacrtaBHuK: bpkuh JoeaHoeuh P. HuHa

CraTtyc npegmerta: nsbopHu

Bbpoj ECNB: 3

Ycnos: -

LUuns npeamerta

Yno3HaBatbe CTygeHTa ca pasBojeM M MpomeHama Koje ce Aelasajy y ogpaciom foby. Yno3HaBake CTyAeHTa Ca [1aBHUM
npasuMma W MpPaBUIHOCTMMA pasBoja y oapacnoj nobu. YrnosHaBare CTyAeHTa ca KapaKTepuCTMKama OMO/IOLIKOr MOTOPHOT,
CeH30pHor, apeKTUBHOI, MOPAJIHOr, COLMjANIHOT U KOFTHUTUBHOT Pa3Boja; yNo3HaBake CTyAeHTa ca Pa3BOjHUM 3adauuma, pasama u
cneunouyHocTMMa pasBoja y ogpaciom aoby; YnosHaBare ca OYEKMBAaHMM Pa3BOjHUM Kpu3ama y 04pacnoj fobu u crapocTu.
Yno3HaBatbe ca Teopujama Tyrosarba M NpoLecom rybutka n obpaga npoueca CMpTU U yMUpPakba.

Ucxop npegmeta

Ouekyje ce ga HakoH noxaharba 0BOr NpegMeTa cTyaeHT byae cnocobaH Aa NOKaXKe afAeKBATHO NO3HaBake U pasymeBakbe pasBoja U1
KapaKTepuUCTUKa pa3Boja y oapacioj Aobu, Tj. Aa pas/vKyje pasBojHe 0f HEpPas3BOjHUX MPOMEHAa W Kpus3a y oAapacsioj Aobu u
ctapoctu; YcnewHo gudepeHumnpa nsasose u moryhe peakumje Ha wux y cBakoj of dasa ogpacne gobu. Oyekyje ce ga CTyaeHT
pasBuje CEH3UTUBHOCT 3a afEeKBATHO MpyKarbe noAplke ocobama y ToKy ogpacne gobu. Oyekyjemo 1 Aa CTyAeHT pasyme npouec
cTaperba M NcuxonoLlKke noTpebe oapacanx U CTapux Anua, KPo3 pasymeBarbe NMPOTEKTUBUX U PUSNYHUX GAKTOpPa Y pa3Bojy Be3aHMX
3a OBaj nepuoga,

Caaprkaj npepmerta

Teopujcka Hacmasa

Mcuxonoruja LEeNoXMBOTHOT pasBoja — AedUHUCAHE U TEOPU|CKM NPUCTYNU; 34paB/be U BUONOLWIKO CTapere Yy paHoj oapacnoj pobu;
MpomeHe y CTPYKTYpU MULL/bEHAU KOTHUTUBHUM CMOCOOHOCTMMA Yy paHoj oapacnoj Aobu; Teopuje ncuxocoumjanHor passoja y
paHoj oapacnoj f,obu; Pa3HONMKOCT }KUBOTHUX CTUIOBA Y paHOj oApacnoj nobu; buonolKe 1 TenecHe NPOMeHe y cpesH0oj 04pacnoj
£obu; MNpomeHe y meHTanHMm cnocobHocTMma M obpaam noaataka: cpefra ogpacna fob; Teopuje ncuxocoumjanHor passoja y
cpeamoj oapacnoj nobu; OaHocK ca Apyruma y cpefroj oapacnoj Aobu; TenecHe NPOMEHe M OYEeKMBaHA AyXKMHA XKUBOTA: KacaHo
oapacno poba; 3apass/be, KOHAMUMjA U MHBanAMAHOCT;Mamherbe y KacHOj oapacnoj fobu u apyre KOrHUTUBHE NpoMeHe;PellaBarbe
npobaema n obpasa jesrka y KacHoj ogpacnoj aobu; Teopuje ncMxocoumjasHor pa3Boja y KacHoj ogpacnoj Aobu; OaHocK y KacHoj
oapacnoj nobu; CMpT M ymmparbe; TyroBarbe: cyovaBakbe ca CONCTBEHOM CMPTHOWHY M CMPTK Bo/beHe 0cobe

lMpakmuyHa Hacmasa

OpabpaHe Teme 13 ncuxosornje oapaacnor foba n ctapera: Obpasa nHdopmaumja: CTpy4yHOCT M KpeaTusHocT, CTyauparbe, nsbop
3aHMMaka M PpasBoj Kapujepe, bAWCKM ogHOCK: MapTHEPCTBO U NpujaTesbeTeo, MMBOTHM LMKAyc nopoauue, MpunarohaBakbe Ha
TeNnecHe M3a3oBe CpeAHOBEeYHOCTU, podecnoHanHM KMBOT U KOFHUMTMBHM pa3Boj, CTabunHocT M npomeHe nojma o cebu wu
JINYHOCTU: cpeatba ogpacna A06, MpeauKTopu MeHTasHOr 34pas/ba Yy Ccpearoj, oapacnoj fobu, MpunarohaBatbe Ha TenecHe
NpoOMeHe y KacHoj ogpacsioj Aobu, MeHTanHe 6onecTn y KacHoj oapacsioj Aobu, LlenokmBoTHO ydyewe, MyapocT y KacHOM
oppacnom foby, UHauBMAyanHe passnKe y NCUXONOWKOM bGnarocTawy ctapux, Oanasak y neHsujy u nposohere cnoboaHor
BpemeHa, YcnewHo cTapere, ObpasoBatbe 3a CMPT

JNlutepatypa
1. bBepk /1. Ncnxonornja LEenoxnBoTHOT pasBoja. Jactpebapcko: Haknaga Cnan, 2017.
Bpoj yacoBa aKTUBHe HacTaBe Teopwujcka HacTaBa: 30 MpakTnyHa Hacrasa: 15

Mertope usBohera HacTaBe:
MpenaBarba, NPaKkTUYHE Bexbe
[PYnHM 1 pagnoOHMYAPCKN pas

OueHa 3Haka (MaKcumanHu 6poj noeHa 100)

MNpegucnutHe obasese noeHa 3aBpLwHMU ucnut noeHa
AKTMBHOCT Y TOKY NpejaBama 20 NUCMEHU UCANT 60
npaKTU4Ha HacTaea 20 YCMEHU ncnut
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